P1UK02_42540PB296_2-UK_ViscotearsGel_2GEL10_211016_01.indd 1

BAUSCH +LOMB . .
(riassunto del foglietto illustrativo a cura della Farmacia

Internazionale- per I’uso interno della Farmacia)

Viscotears® Liquid Gel

carbomer (acidopoliacrilico)

Opuscolo informativo per ipaziente

Questo prodotto verrachiamato Viscotearsin questo foglio illustrativo.

Si prega dieggere attentamentequesto foglio primadi iniziarea usareViscotears.
Contiene informazioni importanti. Conserva il foglio illustrativoun luogosicuro perché potresti
volerlo leggere di nuovo.

Non condividere questi colliri con nessun altrmel caso ircui tu abbiaun‘infezione agliocchi che
potresti trasmettere.

Se hai altredomande ose c'é qualcosa che narapisci, chiedi atuo farmacista.

Se uno qualsiasi degli effetti indesiderati peggiomase notala comparsa diun effetto
indesiderato non elencato in questdoglio illustrativo,informi il medico o il farmacista.
In questovolantino:

1. Che cos'&Viscotears e a cosa serve

2. Cose da considerare primadi iniziarea utilizzare Viscotears
3. Come usareViscotears

4. Possibili effetti collaterali
5. Come conservare Viscotears
6. Ulteriori informazioni

1. Che cos'é Viscotearse a cosaerve

Viscotears contieneil principio attivacarbomer (acido poliacrilico).

Viscotears vieneutilizzato perdare piucomfort aituoi occhi quandcsi sentono asciutti.
Fa parte dun gruppodi collirichiamati "lacrime artificiali".

2. Cose dxonsiderare prima di iniziare aitilizzare Viscotears
NON utilizzareViscotears se:

* Se é allergicoal carbomero ad ungyualsiasi degli altri componenti duesto medicinale
(elencati al paragrafo 6).

Faccia particolare

attenzione: neibambini enegli adolescenti deta fino a 18 annla sicurezza e l'efficacia di
Viscotears alla posologia raccomandataegli adulti € statatabilita dall'esperienza clinica, ma
non sono disponibili dati di studi clinici.

Avvertenze e precauzioni

« Utilizzare soloViscotears negli occhi. ¢ Sea

problemi agli occhidiversi da irritazionio secchezzaoculare, sirivolga almedico o al farmacista
prima di iniziare ausare Viscotears.

« Se avverte dolore agli occhi, alterazioni della vista, irritazione degli occhi,
arrossamento persistente, oppure se laondizione peggiorao persiste,interrompere l'usoe
consultare il medico.

« Se stai assumendo altrimedicinali. Si prega deggere anche il paragrafo “Uso aliri
medicinali”.

Altri medicinalie Viscotears

Informi ilmedico o il farmacistae stausando, ha recentementeusato o potrebbe usarequalsiasi

altro medicinale.

Se staiusando altri medicinaliin collirio o unguenter gli occhi, attenddlmeno 5 minuti

tra ogni medicinaleViscotears dovrebbe esseresempre l'ultimo colliriautilizzato.

Gravidanza e allattamento Se i&
corso una gravidanzao sta allattando, se sospettao sta pianificandauna gravidanza,chieda
consiglio almedico o al farmacista primdi prendere questo medicinale.

Viscotears contiene cetrimide

Un conservante presentenel Viscotears (cetrimide) puccausare irritazione aglbcchi ed & noto
anche che scoloriscele lentia contatto morbide.

Se indossi lenti @ontatto, dovrestirimuoverle primadi usare Viscotearse attendere

almeno 15 minuti primadi rimettere ldenti.

Guida eutilizzo dimacchinari

Alcune personepotrebbero scoprire che ldoro vista & offuscatimmediatamente dopo averusato

Viscotears. Se interessato, attendi fino a quandavista non sschiarisce prima di guidare o
utilizzare macchinari.

3. Come usare Viscotears

Se iltuo medico tiha prescrittoViscotears tidira come ejuando usarloe la dose sara riportata
sull'etichetta del farmacista.

Il dosaggioabituale e:
Adulti (inclusigli anziani): una gocciain ciascun occhioaffetto, treo quattro volte al giorno.
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Bambini e adolescenti dita fino a 18nni:

La sicurezzae l'efficaciadi Viscotears nei bambini reegli adolescenti alla posologia
raccomandata negliadulti sono state stabilite dall’esperienza clinica, m@n
sono disponibili datiprovenienti da studtlinici.

Senon é sicuro chiedal medicoo al farmacista.

Come usare il collirio
1. Lavati le mani.

2. Seindossi lenti a contattorimuovile prima di usare legocce e

non sostituire per almeno I&inuti.

. Tenere itubo verticalmente (vedere figural).

. Inclinarela testa all'indietro (vederéigura 2).
. Appoggia una manosulla guancia e abbassa delicatamente la palpelinéeriore.

. Inserire unayoccia premendo delicatamente tubo (vedere figura3).

. Shattere lepalpebre alcunevolte per distribuireuniformemente ilgel liquidosull'occhio.
. Rimuovereil gelin eccesso attorno alle palpebre.
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6. Guarda in alto.
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10. Se necessario, ripeti per l'altro occhio.

NOTA: non toccare l'occhim l'areacircostante con la puntdel contagocce poichécio

potrebbe causare lesioni agli occhi e contamindrgel.

attentamente le istruzioni.

Se c'é qualcosa chenon capisci, chiedal tuo farmacista o medico.
Non utilizzare Viscotears Liquid Gel oltre le quasetiimane dalla prima apertura.
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4. Possibili effetti collaterali

Se usi piu Viscotears djuanto dovresti, non € previstthe tu possaoffrire di effetti
collaterali, tuttavia, se nofiroblemi che ritieni siano correlatipnsulta un medico. Seguire

Come tutti i medicinali, questo medicingled causareeffetti indesiderati sebbenenon tutte

le personeli manifestino.

Potresti avvertirele seguenti reazionai tuoi occhi:
Effetti indesiderati molto comur{possono interessare piudi 1persona sul0): visione offuscata
Effetti indesiderati comuni (possoniateressare fino a flersona sul0): fastidio aglocchi, formazionedi

croste sulle palpebre, irritazionagli occhi.

Effetti indesiderati non comuni (possonanteressare fino a 1 persona su 100): gonfiore degli occhi, dolore agli occhi,

prurito agli occhi, arrossamento degli occhi, aumentdella produzione lacrimale.

Oppure, reazioni in altre parti del corpo:

Effetti indesiderati non comuni (possono interessare fin@ 1 personasu 100):inflammazione della pelle.
Ulteriori effettiindesiderati segnalati dall'esperienza post-marketing, dui la frequenza non

€ nota: Reazionallergiche (i sintomi possono includeurito, arrossamento,

gonfiore o dolore agli occhi o arrossamento, gonfiore o eruzione cutateao all'occhio) .

Segnalazione degli effetttollaterali

Se si manifestano effettcollaterali, si rivolga al medico ofamacista. Cio include qualsiasi
possibile effetto indesiderato non elencaia questo foglidllustrativo. Pud anche segnalare gli
effetti indesideratidirettamente tramite il sistema nazionale dsegnalazione (vederedettagli di
seguito). Segnalando glieffetti indesiderati puoicontribuire a fornirenaggiori informazioni sulla

sicurezza di questo medicinale.
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5. Come conservare Viscotears

Tenere tutti i medicinali fuori daflartata e dallavista dei bambini.

Non conservare le gocce a temperatura supericae25°C.

Non utilizzare le gocce per piu digi8ni dopo la prima aperturdel tubo.
Non utilizzare il collirio dopo la ddtascadenzariportata sul tubo (SCAD).

Riporta i Viscotears non utilizzati flo farmacista affinchdi distruggano. Non gettarlo viaon la

normale acqua o i rifidomestici.
Cio contribuira a proteggeréambiente.

6. Ulteriori informazioni

Viscotears contiene 2,0 mg/g dpfincipio attivo carbomefacido poliacrilico).Il gel
liquido contiene anchegli ingredienti inattivi cetrimide(come conservante), sorbitolo,
idrossido disodio e acqua. Ogriubo contiene 10g diViscotears.

Titolare dellalicenza del prodottoe produttoreresponsabile dellimmissione sumercato éil Dr.

Gerhard Mann chem.-pharmFabrik GmbH
Brunsbutteler Damm 165-173, 13581

Berlino, Germania

Questo foglio illustrativo éstato rivisto nell'ottobre 2016.
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