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Avvertenze  e  precauzioni

Se  hai  altre  domande  o  se  c'è  qualcosa  che  non  capisci,  chiedi  al  tuo  farmacista.

Viscotears  contiene  cetrimide

Se  stai  usando  altri  medicinali  in  collirio  o  unguento  per  gli  occhi,  attendi  almeno  5  minuti  

tra  ogni  medicinale.  Viscotears  dovrebbe  essere  sempre  l'ultimo  collirio  utilizzato.

Faccia  particolare  

attenzione:  nei  bambini  e  negli  adolescenti  di  età  fino  a  18  anni,  la  sicurezza  e  l'efficacia  di

Contiene  informazioni  importanti.  Conserva  il  foglio  illustrativo  in  un  luogo  sicuro  perché  potresti  

volerlo  leggere  di  nuovo.

5.  Come  conservare  Viscotears

Il  dosaggio  abituale  è:

Altri  medicinali  e  Viscotears

3.  Come  usare  Viscotears

Questo  prodotto  verrà  chiamato  Viscotears  in  questo  foglio  illustrativo.

NON  utilizzare  Viscotears  se:

Guida  e  utilizzo  di  macchinari

1.  Che  cos'è  Viscotears  e  a  cosa  serve

Fa  parte  di  un  gruppo  di  colliri  chiamati  "lacrime  artificiali".

arrossamento  persistente,  oppure  se  la  condizione  peggiora  o  persiste,  interrompere  l'uso  e  

consultare  il  medico.

Un  conservante  presente  nel  Viscotears  (cetrimide)  può  causare  irritazione  agli  occhi  ed  è  noto  
anche  che  scolorisce  le  lenti  a  contatto  morbide.

Viscotears  contiene  il  principio  attivo  carbomer  (acido  poliacrilico).

•  Utilizzare  solo  Viscotears  negli  occhi.  •  Se  ha  

problemi  agli  occhi  diversi  da  irritazioni  o  secchezza  oculare,  si  rivolga  al  medico  o  al  farmacista  

prima  di  iniziare  a  usare  Viscotears.

Se  uno  qualsiasi  degli  effetti  indesiderati  peggiora,  o  se  nota  la  comparsa  di  un  effetto  

indesiderato  non  elencato  in  questo  foglio  illustrativo,  informi  il  medico  o  il  farmacista.

Adulti  (inclusi  gli  anziani):  una  goccia  in  ciascun  occhio  affetto,  tre  o  quattro  volte  al  giorno.

6.  Ulteriori  informazioni

Non  condividere  questi  colliri  con  nessun  altro  nel  caso  in  cui  tu  abbia  un'infezione  agli  occhi  che  

potresti  trasmettere.

Viscotears  alla  posologia  raccomandata  negli  adulti  è  stata  stabilita  dall’esperienza  clinica,  ma  

non  sono  disponibili  dati  di  studi  clinici.

Gravidanza  e  allattamento  Se  è  in  

corso  una  gravidanza  o  sta  allattando,  se  sospetta  o  sta  pianificando  una  gravidanza,  chieda  

consiglio  al  medico  o  al  farmacista  prima  di  prendere  questo  medicinale.

Se  il  tuo  medico  ti  ha  prescritto  Viscotears  ti  dirà  come  e  quando  usarlo  e  la  dose  sarà  riportata  

sull'etichetta  del  farmacista.

•  Se  è  allergico  al  carbomer  o  ad  uno  qualsiasi  degli  altri  componenti  di  questo  medicinale  
(elencati  al  paragrafo  6).

Si  prega  di  leggere  attentamente  questo  foglio  prima  di  iniziare  a  usare  Viscotears.

4.  Possibili  effetti  collaterali

Informi  il  medico  o  il  farmacista  se  sta  usando,  ha  recentemente  usato  o  potrebbe  usare  qualsiasi  

altro  medicinale.

•  Se  stai  assumendo  altri  medicinali.  Si  prega  di  leggere  anche  il  paragrafo  “Uso  di  altri  

medicinali”.

Opuscolo  informativo  per  il  paziente

2.  Cose  da  considerare  prima  di  iniziare  a  utilizzare  Viscotears

Alcune  persone  potrebbero  scoprire  che  la  loro  vista  è  offuscata  immediatamente  dopo  aver  usato  

Viscotears.  Se  interessato,  attendi  fino  a  quando  la  vista  non  si  schiarisce  prima  di  guidare  o  

utilizzare  macchinari.

•  Se  avverte  dolore  agli  occhi,  alterazioni  della  vista,  irritazione  degli  occhi,

In  questo  volantino:

Viscotears  viene  utilizzato  per  dare  più  comfort  ai  tuoi  occhi  quando  si  sentono  asciutti.

Se  indossi  lenti  a  contatto,  dovresti  rimuoverle  prima  di  usare  Viscotears  e  attendere  

almeno  15  minuti  prima  di  rimettere  le  lenti.

1.  Che  cos'è  Viscotears  e  a  cosa  serve

2.  Cose  da  considerare  prima  di  iniziare  a  utilizzare  Viscotears

3.  Come  usare  Viscotears

carbomer  (acido  poliacrilico)

(riassunto del foglietto illustrativo a cura della Farmacia 
Internazionale- per l’uso interno della Farmacia)
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5.  Come  conservare  Viscotears

4.  Possibili  effetti  collaterali

6.  Ulteriori  informazioni

Brunsbütteler  Damm  165-173,  13581  

Berlino,  Germania

Oppure,  reazioni  in  altre  parti  del  corpo:

La  sicurezza  e  l’efficacia  di  Viscotears  nei  bambini  e  negli  adolescenti  alla  posologia  
raccomandata  negli  adulti  sono  state  stabilite  dall’esperienza  clinica,  ma  non  
sono  disponibili  dati  provenienti  da  studi  clinici.

6.  Guarda  in  alto.

Tenere  tutti  i  medicinali  fuori  dalla  portata  e  dalla  vista  dei  bambini.

Viscotears  contiene  2,0  mg/g  del  principio  attivo  carbomer  (acido  poliacrilico).  Il  gel  
liquido  contiene  anche  gli  ingredienti  inattivi  cetrimide  (come  conservante),  sorbitolo,  
idrossido  di  sodio  e  acqua.  Ogni  tubo  contiene  10  g  di  Viscotears.

Effetti  indesiderati  comuni  (possono  interessare  fino  a  1  persona  su  10):  fastidio  agli  occhi,  formazione  di  

croste  sulle  palpebre,  irritazione  agli  occhi.

4.  Inclinare  la  testa  all'indietro  (vedere  figura  2).

Se  c'è  qualcosa  che  non  capisci,  chiedi  al  tuo  farmacista  o  medico.

Sito  web:  www.mhra.gov.uk/whitecard

3.  Tenere  il  tubo  verticalmente  (vedere  figura  1).

Riporta  i  Viscotears  non  utilizzati  al  tuo  farmacista  affinché  li  distruggano.  Non  gettarlo  via  con  la  
normale  acqua  o  i  rifiuti  domestici.

10.  Se  necessario,  ripeti  per  l'altro  occhio.

2.  Se  indossi  lenti  a  contatto,  rimuovile  prima  di  usare  le  gocce  e

Come  tutti  i  medicinali,  questo  medicinale  può  causare  effetti  indesiderati  sebbene  non  tutte  
le  persone  li  manifestino.

Se  si  manifestano  effetti  collaterali,  si  rivolga  al  medico  o  al  farmacista.  Ciò  include  qualsiasi  
possibile  effetto  indesiderato  non  elencato  in  questo  foglio  illustrativo.  Può  anche  segnalare  gli  
effetti  indesiderati  direttamente  tramite  il  sistema  nazionale  di  segnalazione  (vedere  dettagli  di  
seguito).  Segnalando  gli  effetti  indesiderati  puoi  contribuire  a  fornire  maggiori  informazioni  sulla  
sicurezza  di  questo  medicinale.

Non  utilizzare  le  gocce  per  più  di  28  giorni  dopo  la  prima  apertura  del  tubo.

Ulteriori  effetti  indesiderati  segnalati  dall'esperienza  post-marketing,  di  cui  la  frequenza  non  
è  nota:  Reazioni  allergiche  (i  sintomi  possono  includere  prurito,  arrossamento,  
gonfiore  o  dolore  agli  occhi  o  arrossamento,  gonfiore  o  eruzione  cutanea  intorno  all'occhio) .

Come  usare  il  collirio

8.  Sbattere  le  palpebre  alcune  volte  per  distribuire  uniformemente  il  gel  liquido  sull'occhio.

Effetti  indesiderati  non  comuni  (possono  interessare  fino  a  1  persona  su  100):  infiammazione  della  pelle.

7.  Inserire  una  goccia  premendo  delicatamente  il  tubo  (vedere  figura  3).

Se  non  è  sicuro  chieda  al  medico  o  al  farmacista.

Non  conservare  le  gocce  a  temperatura  superiore  ai  25°C.

Questo  foglio  illustrativo  è  stato  rivisto  nell'ottobre  2016.
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Titolare  della  licenza  del  prodotto  e  produttore  responsabile  dell'immissione  sul  mercato  è  il  Dr.  
Gerhard  Mann  chem.-pharm.  Fabrik  GmbH

5.  Appoggia  una  mano  sulla  guancia  e  abbassa  delicatamente  la  palpebra  inferiore.

Bambini  e  adolescenti  di  età  fino  a  18  anni:

Non  utilizzare  Viscotears  Liquid  Gel  oltre  le  quattro  settimane  dalla  prima  apertura.

Effetti  indesiderati  non  comuni  (possono  interessare  fino  a  1  persona  su  100):  gonfiore  degli  occhi,  dolore  agli  occhi,  

prurito  agli  occhi,  arrossamento  degli  occhi,  aumento  della  produzione  lacrimale.

Schema  del  cartellino  giallo

Se  usi  più  Viscotears  di  quanto  dovresti,  non  è  previsto  che  tu  possa  soffrire  di  effetti  
collaterali,  tuttavia,  se  noti  problemi  che  ritieni  siano  correlati,  consulta  un  medico.  Seguire  
attentamente  le  istruzioni.

Effetti  indesiderati  molto  comuni  (possono  interessare  più  di  1  persona  su  10):  visione  offuscata
Potresti  avvertire  le  seguenti  reazioni  ai  tuoi  occhi:

non  sostituire  per  almeno  15  minuti.

NOTA:  non  toccare  l'occhio  o  l'area  circostante  con  la  punta  del  contagocce  poiché  ciò  
potrebbe  causare  lesioni  agli  occhi  e  contaminare  il  gel.

Regno  Unito

Ciò  contribuirà  a  proteggere  l'ambiente.

Segnalazione  degli  effetti  collaterali

1.  Lavati  le  mani.

9.  Rimuovere  il  gel  in  eccesso  attorno  alle  palpebre.

Non  utilizzare  il  collirio  dopo  la  data  di  scadenza  riportata  sul  tubo  (SCAD).
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